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Kvalitetspolicy for Rotbrunna Ryttarforening

Rotbrunna Ryttarforening skall, for alla sina medlemmar, skapa mojlighet att utveckla sitt
ridsportintresse. Detta genom anordnande av verksamheter for barn, ungdomar och vuxna,
vilka ger tillgang till trinings- och tivlingsverksamhet. Aven aktiviteter av social karaktir
anordnas, fOr att frimja gemenskap. Foreningens aktiviteter kan rikta sig till alla aldersgrupper,
och dr unik i1 sd motto att aktiviteter inom ridsport utdvas jimlikt, utan dtskillnad pa kon. Alla
aldersgrupper samarbetar, vilket framforallt for ungdomar, ger goda forebilder och mojligheter
att pé ett kamratligt sitt umgés med andra dldersgrupper.

Var uppgift

Vaér uppgift ar bl.a. att fortlopande bevaka de utbud av verksamheter som knyter an till
héstsportens aktiviteter. Vi ska formedla information och nya ron kring d&mnen som ror
kunskaper kring ridsport och hiésthdllning. Var verksamhet skall kdnnetecknas av gott
ledarskap, kamratskap och god histkunskap, med hogt stéllda krav pa sidkerhet.

Var vision
Rotbrunna Ryttarférening ar ryttarforeningen for alla, oavsett niva.
Alla skall kdnna sig vdlkomna och trygga hos oss, vi stodjer vira medlemmar och deras
histintresse, oavsett inriktning, niva och mal.
Rotbrunna Ryttarférening varnar om de demokratiska principerna och arbetar lopande for att

frimja medlemmars och utdvares delaktighet och inflytande och deras ritt att paverka och
delta.

Barnkonventionen

Barnkonventionen &r lag fr.o.m. 200101 och Rotbrunna Ryttarférening ska i all planering och 1
alla beslut ha med en barnkonsekvensanalys, dir hdnsyn tas till:

* barnens bésta

» att alla barn ska ha samma rittigheter och lika varde

* barnens ritt till liv och utveckling

 att alla barn ska ha rétt att uttrycka sin mening och fa den respekterad
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Tobak

Vér anlidggning ar rokfri sandr som pa en s.k. rokruta utomhus. Féreningen kréver att alla som
vistas vid eller besoker vér anldggning 1 samband med véra aktiviteter, respekterar detta.

Alkohol

Alkohol dr en drog och far, liksom 6vriga droger, inte forekomma i féreningens verksamhet. I
samband med aktiviteter som omfattar bara barn och ungdomar under 18 ar giller absolut
avhallsamhet fran alkohol. Vid andra aktivitet i foreningens namn, t.ex. medlemsfester, géller
aterhallsamhet.

Droger och doping

Vi har nolltolerans mot bruk av narkotika.

Doping betraktas inom ridsporten som fusk och osportsligt upptrddande och &r straffbart.
Rotbrunna Ryttarforening tar avstdnd fran alla former av doping och det fir inte forekomma i
vér forening.

Etik och moral

Att alla minniskor har lika virde dr en av samhéllets grundpelare, vilket ocksa géller i var
forening. Vi erbjuder alla plats, oavsett t.ex. kon, alder, sexuell ldggning, politisk asikt,
religion, etniskt ursprung eller funktionsvariation.

Alla ska kdnna sig vialkomna och bli trevligt bemotta. Vi respekterar varandra, visar hansyn
och alla ska vara goda féredomen. Vi ska dela med oss av vara kunskaper.

Vi tillater inte rasistiska och/eller andra krankande uttryck i ord och bild.

Vald och é6vergrepp

Alla som deltar 1 var verksamhet skall kdnna sig trygga, vi tolererar inte nagon form av vald
eller dvergrepp, vare sig mot ménniskor eller mot djur. Skulle véld eller 6vergrepp, mot
formodan, forekomma, skall detta skyndsamt rapporteras till styrelsen, som dé vidtar lampliga
atgérder.

Mobbning

Vi har ett gemensamt intresse som binder oss samman — héstar. Vi ska respektera varandra.
Om nagon utsitts for trakasserier, fysiskt vald, foroldmpningar, fortal, sexuellt ofredande,
exkludering fran gemenskapen eller krinkning pd annat sétt, s& skall detta tas pa allvar och
omedelbart rapporteras till styrelsen.
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Vett och etikett

Respekt, 6dmjukhet och forstaelse ar nyckelord. Att folja dessa ramar &r en forutséttning for
alla i vdr verksamhet. Vi hilsar pa och bekréftar varandra.

Vi delar med oss av vara kunskaper och hjdlper varandra. Vi ska ha ett 6ppet klimat och inte
prata bakom ryggen pa varandra. Vi ska tinka pad vad vi séger och upptrida sportsligt,
framforallt nér vi representerar klubben.

Stolder och skadegorelse inom anldggningen skall omedelbart anmadlas till polis.

Gront kort ar ett krav fran Svenska Ridsportforbundet for att fa tivla. Nar man tar det lar man
sig grunderna 1 TR — tdvlingsreglementet. Kurser for att ta Gront Kort ska erbjudas
medlemmarna.

Sakerhet

Rotbrunna Ryttarforening skall pa sin hemsida informera vad som géller for sdkerhet i ridning.
Alla ryttare 1 Rotbrunna Ryttarforening skall kdnna till Trafikordningen och Allemansrétten,
avseende ridning pa vag och i terrdng. Information om detta finns pa hemsidan.

Alla medlemmar dr forsékrade 1 Svenska Ridsportférbundets medlemsforsikring. Utbildningar
i forebyggande arbete och riskhantering anordnas 16pande.

Utveckling av Ridsportintresse och Framjande av Gemenskap

Rotbrunna Ryttarforening har som mal att skapa mojligheter for alla sina medlemmar att
utveckla sitt ridsportintresse. Detta uppnds genom att anordna olika verksamheter for
ungdomar och vuxna, som ger tillgang till bade trinings- och tdvlingsverksamhet. For att
frimja gemenskap anordnas dven aktiviteter av social karaktir. Foreningens aktiviteter riktar
sig till alla &ldersgrupper och ar unika i det avseendet att de utdvas jamlikt, utan atskillnad pa
kon.

Alla aldersgrupper samarbetar, vilket framforallt for ungdomar ger goda forebilder och
mojligheter att pa ett kamratligt siatt umgas med andra aldersgrupper.

For att sdkerstdlla en hog kvalitet 1 verksamheten och att alla medlemmar kdnner sig vilkomna
och trygga, foljer Rotbrunna Ryttarforening Svenska Ridsportférbundets stadgar och regler.
Detta innebér att foreningen kontinuerligt arbetar med att frimja medlemmarnas delaktighet
och inflytande, samt att alla beslut och aktiviteter genomf6rs med hénsyn till allas bista och
med respekt for alla ménniskors lika vérde.

Hastens valfard

Hastens valfard ska alltid séttas framst 1 allt vi gor inom var verksamhet. Kunskapen om god,
sdker och héllbar histhallning ska genomsyra hela ridsporten och var forening. Det dr vért
gemensamma ansvar att behandla véra histar med respekt och alltid vara lyhdrda for deras
behov och vidlmaende. Vi far aldrig sluta ifragasétta vad vi gor, hur vi gor det och varfor, for att
sdkerstélla att vi alltid agerar 1 hdstens bésta intresse.
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God histhallning: Héstar ska ha tillgang till en ren och séker miljo, med tillrackligt
utrymme for att rora sig fritt och utéva naturliga beteenden.

Foder och vatten: Héstar ska ha tillgdng till niringsrikt foder och rent vatten i
tillracklig méingd for att tillgodose deras behov.

Hiilsa och sjukvird: Regelbundna veterindrkontroller och omedelbar behandling av
skador och sjukdomar ar nodvindiga for att uppratthalla hédstens hélsa.

Tréaning och tivling: Trining och tdvling ska ske pa ett séitt som inte orsakar hésten
onddig stress eller skada. Héstens fysiska och mentala kapacitet ska alltid beaktas.

Sociala behov: Héstar dr sociala djur och ska ha méjlighet till social interaktion med
andra héstar.

Mentalt vilbefinnande: Héastens kinslotillstand ska respekteras. Den ska ges
forutsittningar att kénna trygghet, nyfikenhet och positiva upplevelser i1 vardagen.
Stress, ridsla eller frustration ska undvikas genom god hantering, anpassad miljo och
tydlig kommunikation.

Atgirder for att sikerstiilla histvilfird:

Utbildning: Alla medlemmar och trdnare uppmuntras att delta i utbildningar inom
héstvélfard och god hésthallning, for att tillsammans stdrka kunskapen och sikerstilla
en trygg och respektfull miljo for vara histar.

Overvakning: Regelbundna inspektioner av histarnas miljé och hilsa ska genomforas
for att sdkerstdlla att alla principer for héstvilfard foljs. Inspektioner sker som en del av
den dagliga skotseln, dér alla som vistas 1 stallet har ansvar att vara uppmérksamma péa

hdstarnas miljé och vilmaende. Vid behov tas observationer vidare till ansvariga inom

foreningen.

Rapportering: Eventuella brister i hdstvélfiarden ska omedelbart rapporteras till
styrelsen, som vidtar nddvindiga atgéirder.

Sikerstillande av efterlevnad och samverkan med girdsigaren
For att sdkerstilla att vara varderingar och principer efterlevs i1 praktiken har vi en kontinuerlig
dialog med girdsdgaren, som ansvarar for héstarna. Genom regelbundna méten och
gemensamma uppfoljningar skapar vi en samsyn kring héstvélfard, trdningsrutiner och
miljéforhallanden. Vi stravar efter att ha en tydlig och Oomsesidig forstaelse for roller och
ansvar, och arbetar tillsammans for att skapa en trygg och hallbar miljo for bade histar och

medlemmar.

Om oro kring histvdlfard uppstér, tas det vidare till styrelsen for gemensam

bedomning och atgérd.
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Dopliing
Vi har nolltolerans mot dopning. Se var antidopningsplan for detaljerade riktlinjer.

Spridning och tillginglighet av policyn

Policyn och eventuella dndringar kommuniceras till medlemmar och tranare via mejl och
genom information pa medlemssidan online. Vi forsoker sprida innehallet pa ett sétt som gor
det enkelt for alla att ta del av det.

Kvalitetspolicyn har tagits fram av Rotbrunna Ryttarforenings styrelse. Styrelsen for Rotbrunna

Ryttarforening
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Antidopnigsplan

Vi vill att:

Vinnaren ska kunna glidja sig 6ver en drlig seger.

Forloraren ska kunna kdnna sig trygg i att ha forlorat 1 drlig kamp.

Askadaren ska vara forvissad om att resultatet inte ir en foljd av forbjudna medel och
metoder.

Handlingsplan:

Sa hir gor vi for att forebygga doping 1 Rotbrunna Ryttarforening:

Foérebyggande

Vi utser en antidopingansvarig som ansvarar for att atgarderna genomfors.

Vi informerar klubbens ledare/trdnare om géllande antidopingplan.

Klubbens ledare/tranare genomfor RF:s kunskapsprov om antidoping p&d Antidoping
Sverige vaccineraklubben.se.

Ledare/tranare tar upp dopingfrdgan med sina aktiva och anvinder RF:s handledning

” Antidopingsnack”™.

Vi uppmanar klubbens tivlingsidrottare att géra RF:s kunskapsprov.

Vi informerar klubbens medlemmar om antidopingplanen.

Vi informerar om klubbens antidopingplan pa hemsida och i andra sammanhang, t.ex. for
kommun, sponsorer och andra samarbetspartners.

Akut

Om négon 1 klubben missténker eller uppticker doping ska den personen kontakta
antidopingansvarig eller styrelsemedlem, som i sin tur rapporterar till ordférande i
ridklubben. Ordforande tar snarast kontakt med RF m.fl. f6r rdd gdllande tillvigagangssatt
i den aktuella fragan.

Klubben for diskussioner med RF, samt &tar sig att folja RF:s m.fl. organisationers
rekommendationer och regelverk och diskuterar fran fall till fall hur den dopingdomda
medlemmen skall bemétas géllande fortsatt medlemskap i klubben.

Antidopingplanen har tagits fram av Rotbrunna Ryttarférenings styrelse. Styrelsen for

Rotbrunna Ryttarférening



